
 

例えばこんな子に！ 

対象年齢 ： ３歳児健診終了後～年長児 

※幼児ことばの教室では、指導員とお話やゲームをしながらの指導となりますので、ある程度のやり取りが 

可能であることが必要となります。 言語療法等の治療とは異なります。 

開 室 日 ：  ４月～9月 火・木 

10月～3月 火・木・金 

開室時間 ： 13時～17時（１回約 1時間程度） 

※4コマに分かれています。 

料    金 ： 無料 

紫波町教育支援センター 通室までの流れ 
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※通室に際し、お子様の発達状況確認のため、発達検査をご紹介

する場合があります。 

※発達検査は直近一年以内に検査済の方は受けられません 

 
場合によっては、指導期間が長くかかることがあります。特に次年度就学を迎える年長児は、夏に実施される就学時

言語検査や就学時健診後に申込が込み合いますので、お早めにご相談いただくことをお勧めいたします。 

また、お仕事等で継続した通室が難しい方でも初回面談（相談）のみ通室いただければ、お家でできる訓練等 

をご紹介しています。 

紫波町教育委員会事務局 こども課 

・「さしすせそ」が上手く言えなくて、「おた
（さ）

かな」になってしまう 

・舌足らずな喋り方、舌の使い方が気になる、何かが引っかかったような発音になってしまう 

・小学校に行く前に発音を改善したい！ 

気になる発音、改善してみませんか？ 

 

ご予約・お問い合わせ： 紫波町教育支援センター TEL019-613-6691 
※職員不在の場合、こども課に転送されます 

 

指導員：熊谷 幸子先生 

 

 「紫波町教育支援センター」は 

オガールセンターのココです 

ことばの教室
き ょ う し つ

 



 

口の体操（へんしん遊び） 

目的：あごや唇・舌の運動機能を高める 

遊び方： 

音節遊び 

目的：発音の定着を図る 

遊び方：・すごろく→サイコロの出た目の数だけ「か・か・か」と言いながら進む 

     ・パタカラ体操→歌詞を「パ・タ・カ・ラ」に置き換えて歌う 

ことば集め・しりとり 

目的：語彙を増やす 

遊び方：・しりとり→ことばの最後の文字から始まることばを考え、「ん」が付いたらおしまい 

     ・ことば集め→「あ」のつくことば、「い」のつくことばなどを、たくさん出していきます 

舌・口じゃんけん 

目的：口形（アイウ）の定着  舌の機能を高める 

遊び方：   口 Ver.                                 舌 Ver. 

お家でもやってみよう！ 

唇を前に突き

出してタコに

へんしん！ 

口の中で舌を

左右に動かし

飴玉コロコロ！ 

舌を口蓋につけて

タン・トン・タン・トン 

楽器にへんしん！ 

（ポッピング） 

パー    チョキ    グー 

たのしく できたよー! 

うがい 

目的：奥舌の閉鎖機能を高めて、子音［ｋ］の発音の仕方を体得するため。 

遊び方：水を少量口に含み、上を向いて「あ～」と声を出しながら秒数を増やしていく。

少なくとも 10秒間！  


