
食育講座
10:30-11:30

＼離
乳食

後期か
ら幼児食に向けての／

子育て応援センターしわっせ　こどもの家

【お申込み・お問合わせ】

場所

　紫波町健康福祉課の栄養士を講師に迎え、離乳食後期から幼児食に向けてのお話
を聞きます。「離乳食があまり進まない…」「どうやって進めていったらいいのかわ
からない」など、この機会になんでも聞いてみませんか。

内容 離乳食、幼児食についてのお話

試食（保護者向けに試食を用意する予定です。）

対象 おおむね８か月から１歳６か月頃までの

お子さんと保護者　

予約制先着８組　　６/４（木）〆切

※保護者のみの参加もOKです。

紫波町子育て応援センターしわっせ

☎019-671-2200

6 11 木
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