
 

 

意見公募の実施概要 

名   称 第四次元気はつらつ紫波計画（案） 

概   要 

第四次元気はつらつ紫波計画は、第三次紫波町総合計画の実施計画

に位置づけられる町の健康増進計画です。国の「健康日本 21（第三次）」

や県の「健康いわて 21 プラン（第 3 次）」との整合・調和を図りながら、町

民一人ひとりが生涯を通じ、健康で安心して暮らせるまちの実現を目指

し、健康寿命の延伸と健康格差の縮小を基本理念として推進していま

す。 

本計画は、第三次計画の領域目的（健康づくりの５領域）を継承し、加

えて、胎児期から高齢期までのライフステージに合った健康づくりを推進

するため策定するものです。 

このたび、「第四次元気はつらつ紫波計画（案）」を公表し、町民の皆様

から広くご意見をいただくため、意見公募（パブリックコメント）を実施い

たします。 

閲覧書類 ・第四次元気はつらつ紫波計画（案） 

閲覧可能場所 

☑  町ホームページ      ☑ 紫波町情報交流館  

☑  地区公民館        ☑ 地域づくり課地域づくり係 

☑  紫波町図書館       ☑ 健康福祉課 

☑  その他の場所（ LINE 通知 ） 

意見公募期間 令和 8 年 9 月 1 日（火）～ 令和 8 年 9 月 23 日（水） 

意見の提出方法 

ご意見は、以下の方法でご提出ください。 

・様式は自由、ご住所、お名前は必ずお書きください。 

・町外の方は、在勤、在学など町とのかかわりをお書きください。 

☑ 電子メール         ☑ 書面の持参  

☑ 郵送             ☑ ファクシミリ        

意見の提出先 

生活部 健康福祉課 健康係 

郵送  〒028-3392 紫波町紫波中央駅前二丁目３番地１ 

                紫波町役場 健康福祉課 健康係 宛 

TEL  019-672-2111  （代表） 

FAX  019-672-2311  （代表） 

e-mail kenko@town.shiwa.iwate.jp 

様式第３号 


